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COLNAZ e AMSI

=[Documento INAIL => misure di contenimento

= Protocollo ambienti di lavoro marzo-aprile 2020

=Rapporto «Lo sport riparte in sicurezza» — vers.2
—04.05.2020

=Precedenti linee guida emanate In singole
Regioni



COLNAZ e AMSI
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= RESPONSABILITA DEL MAESTRO

=quali responsabilita competono al maestro con
riferimento alla prevenzione COVID-197



Valutazione del rischio in ambito sportivo

| fatton di nschio

v Meccanismi di trasmissione del virus: -

Aerea * Organizzazione attivita sportive

Contatto . . . S .
* Tipologia di attivita sportiva

V' Probabilita di trasmissione durante I’attivita sportiva
7 Le fonti di contagio nei siti sportivi + Attivita vincolate allo specifico sito




TIPOLOGIA

DESCRIZIONE

1 Singoli all’aperto I singolo atleta svolge attivita individuale all’aperto

2 Singoli al chiuso Il singolo atleta svolge attivita individuale al chiuso

3 A turni di accesso alla Un singolo atleta o un gruppo di atleti si alternano sul campo o nello
sede sportiva, all’aperto stesso spazio o nell’utilizzo degli stessi attrezzi all’aperto

4 A turni di accesso alla Un atleta singolo o gruppo di atleti si alternano sul campo o nello
sede sportiva, al chiuso stesso spazio o nell’utilizzo degli stessi attrezzi al chiuso

Di squadra o singoli, con campo Due o piu gruppi di atleti/squadre si affrontano senza toccarsi

separato
6 A coppie, all’aperto o al chiuso Due atleti interagiscono fisicamente sul campo, con ripetuti contatti
7 Di squadra, con campo condiviso Due gruppi di atleti/squadre si affrontano con contatto frequente

Molti atleti si assembrano nello stesso spazio in una fase della
8 Assembramento e/o contatto continuo prestazione sportiva e/o nella pratica hanno un contatto continuo e
molto ravvicinato con I'avversario
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Linee Guida AMSI - COLNAZ

Il documento ha un carattere “di massima” che deve




Elementi infettanti: Droplets (goccioline di saliva) e contatto.

Misure di prevenzione:




Elementi infettanti: Droplets (goccioline di saliva) e contatto.
Misure di prevenzione:




Elementi infettanti: Droplets (goccioline di saliva) e contatto.
Misure di prevenzione:




Elementi infettanti: Droplets (goccioline di saliva) e contatto.
Misure di prevenzione:

e Mantenere il distanziamento fisico di almeno 1 m dalle
altre persone,




Elementi infettanti: Droplets (goccioline di saliva) e contatto.
Misure di prevenzione:

e Mantenere il distanziamento fisico di almeno 1 m dalle
altre persone;




LA ZONA DI ACCOGLIENZA

v Ingressi scaglionati almeno trai 5 ed i 10 minuti per il
triage.
v Mettere a disposizione gel idroalcolico.

v Il gel idroalcolico deve essere conservato fuori dalla
portata dei bambini per evitare ingestioni accidentali.



Si potra fare con il gruppo?
Nei locali => osservanza norme specifiche =>
prenotazione

? Pranzo in autonomia => quali regole
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TRIAGE IN ACCOGLIENZA

e Autocertificazione circa il fatto che non si abbi
respiratoria o altri sintomi riconducibili



® per i gruppi sara necessario tenere un registro presenze con i dati per la
reperibilita dei partecipanti da mettere a disposizione delle Autorita in
caso di richiesta:

¢ il periodo minimo di conservazione e di 15 giorni;
e il maestro dovra tenere traccia di tutti i gruppi che gestisce;

e stante la funzione sociale tipica del maestro di sci risulta doveroso, inoltre:
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'attivazione dell’applicazione di tracciamento;

rispetto assoluto delle norme vigenti per la prevenzione COVID-19;
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a limitazione al minimo strettamente indispensabile delle occasioni di
contagio



Aspetti Privacy

| dati raccolti sono sensibili;

Occorre fornire una i



Gestione della lezione
Distanziamento

o A

= al punto di ritrovo
= Nnel campi scuola
= alla partenza degli impianti
= sugli impianti
= durante le soste
= durante le discese

= al| termine della lezione



Gestione della lezione
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=il -maestro deve farne corretto uso affche a fini
esemplificativi per gli allievi e per i terzi;

—

= || maestro e responsabile del loro corretto utilizzo
sia personale che per gli allievi;

= il maestro dovra dotarsi di guanti chirurgici e di
gel igienizzante

= dovra informare | Clienti circa le regole
specifiche dell’area sciabile e sui protocolli



Gestione della lezione
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CASI SOSPETTI
= [Solare, per quanto possibile, I'allievo dagli altri;

= Informare immediatamente i genitori se minore;

= attivare le procedure adottate dalla scuola di
appartenenza

= eventuali procedure predisposte dal Gestore



